TURK GIDA KODEKSi FERMENTE SUT URUNLERI TEBLIGi
(TEBLIG NO: 2022/44)

Amacg

MADDE 1- (1) Bu Tebligin amaci; fermente st Griinlerinin teknigine uygun ve hijyenik sekilde tretilmesi,
ambalajlanmasi, depolanmasi, tasinmasi ve pazarlanmasi icin gereken Grin 6zelliklerini belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Teblig, fermente sit Griinlerini, konsantre fermente sit Grinlerini, 1sil islem gérmUs fermente
sit Grlinlerini ve bu Urlnleri baz alan kompozit siit Grinlerini kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Teblig, 19/2/2020 tarihli ve 31044 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi
Yonetmeligine dayanilarak hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu Tebligde gecen;

a) Ayran: Yogurda su ilave edilerek veya bilesimi ayarlanan sute spesifik starter kiltiir olarak Streptococcus
thermophilus ve Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus’un birlikte ilave edilmesiyle hazirlanan fermente siit
Urtining,

b) Cesni maddesi: Meyve/sebze ile bunlarin sulari, plreleri, pulplari, bunlardan tretilen preparatlar ve konserveler
ile tahillar, bal, cikolata, sert kabuklu meyveler/yemisler, kahve, baharat ve benzeri gidalari,

c) Cesnili/aromali fermente st Griini: Bu Teblig kapsaminda yer alan Griinl veya trinleri ve agirlikca en fazla
%50’si kadar ¢cesni maddesi ve/veya aroma verici iceren kompozit fermente st Griining,

¢) Fermentasyon sonrasi isil islem gérmiis fermente stt Griini: Fermentasyonu isil islemle durdurulmus ve pihtis
kirilmis stt Grandnd,

d) Fermente stt Grtin{: Sttlin uygun mikroorganizmalar tarafindan fermentasyonu ile pH degerinin koagiilasyona
yol acacak veya acmayacak sekilde diisiiriilmesi sonucu olusan ve icermesi gereken mikroorganizmalari yeterli
sayida canl ve aktif olarak raf dmri sonuna kadar bulunduran sit Grinind,

e) Kefir: Fermentasyonda, kefir danesine 6zgii karakteristik mikroorganizmalar olan Lactobacillus kefiri,
Lactobacillus kefiranofaciens, Lactobacillus kefirgranum’dan en az ikisini, laktozu fermente eden mayalardan
Kluyveromyces marxianus ve etmeyen mayalardan Saccharomyces spp.’yi zorunlu olarak iceren bunun yaninda
Lactobacillus, Leuconostoc, Lactococcus, Acetobacter ve benzeri bakteri cinslerine ait tiirler ile farkli maya
tirlerini de bulundurabilen kefir danelerinin veya starter kiltirlerin kullanildigi fermente sit Griinling,

f) Kimiz: Fermentasyonda spesifik olarak Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus ve Kluyveromyces marxianus
kilttrlerinin kullanildigi fermente st Grinind,

g) Konsantre fermente siit Grlnleri: Siit protein orani fermentasyondan dnce veya sonra en az %5,6 (m/m)
oranina yikseltilmis ve son tlketim tarihine kadar yeterli sayida canli ve aktif starter bakteri bulunduran fermente
sut Grindnda,

g) Su: 17/2/2005 tarihli ve 25730 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan insani Tiiketim Amach Sular Hakkinda
Yonetmelikte yer alan 6zelliklere uygun insan tiiketimi amaclh sulari,

h) Stizme yogurt: Sutlin protein orani standardize edilerek veya yogurdun serumunun uygun bir teknoloji veya
yobntem ile uzaklastirilmasi sonucu protein icerigi en az kitlece %8’e (m/m) ayarlanan ve son tiiketim tarihine
kadar yeterli sayida canli ve aktif starter bakteri bulunduran fermente siit Griintindg,

1) Toz/kurutulmus fermente stt Griind: Yagsiz slte, starter kiltir eklenerek belirlenen bir asitlige ulasmasi
saglandiktan sonra olusan sivi fermente stitiin, kendine has kurutma teknolojileri kullanilarak kurutulmasi sonucu
elde edilen, nem orani %5’in altinda olan Grind,

i) Yabanci madde: Bu Teblig kapsamindaki Grtinlerin Gretiminde kullanilan bilesenler disindaki bulunabilecek her
tarlt maddeyi,

j) Yogurt: Fermentasyonda spesifik starter kiiltiir olarak Streptococcus thermophilus ve Lactobacillus delbrueckii
subsp. bulgaricus'un birlikte kullanildigl, inkiibasyon sonrasinda pihtisi karistirilarak kirllmamis (set) ya da kirilmis
(stirred) formda elde edilen ve son tiketim tarihinde yeterli sayida, canli ve aktif starter bakteri bulunduran
fermente sut Grinind,

ifade eder.

Hammadde ve iiriin 6zellikleri

MADDE 5- (1) Bu Teblig kapsamindaki fermente st trlnlerinin 6zellikleri asagida verilmistir:

a) Bu Teblig kapsaminda Uretilen Grlinlerde kullanilan ¢ig stit ve/veya sit Griinleri, 27/12/2011 tarihli ve 28155
sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hayvansal Gidalar icin Ozel Hijyen Kurallari Yénetmeligine ve ilgili gida
kodeksine uygun olmalidir.

b) Bu Teblig kapsaminda Uretilen trlinlerde inek, koyun, keci ve/veya manda sutleri kullanilir. Ancak kimiz
Gretiminde sadece kisrak stti kullanilir.



¢) Bu Teblig kapsamindaki trrlinler, yabanci madde icermez.

¢) Bu Teblig kapsamindaki tirlinler; kendilerine has tat, koku ve yapiya sahip olmalidir.

d) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlnlerin Gretiminde, 4 Gncli maddedeki Griin tanimlarinin iceriginde yer alan
starter kiiltirlere ilave olarak diger starter kiiltiirler ve/veya yan kiiltirler de kullanilabilir.

e) Bu Teblig kapsamindaki trlinlerin tiretiminde stt proteini disindaki proteinler kullanilamaz. Sadece
fermentasyon sonrasi isil islem gérmus fermente siit Grinlerinde ve cesnili/aromall fermente siit trinlerinde,
30/6/2013 tarihli ve 28693 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri
Yonetmeliginde yer alan katki maddelerine ilave olarak jelatin veya nisasta da kullanilabilir.

f) Yogurt ve ayran Ek-1'de yer alan yag oranlarina uygun olmalidir.

g) Fermente siit Grinleri; spesifik mikroorganizmalari raf 6mri sonuna kadar canli, aktif ve Ek-2’de belirtilen
sayida icermelidir.

g) Ayran en fazla %0,8 oraninda tuz icerir.

h) Ek-2'de yer alan spesifik mikroorganizmalari canli, aktif ve belirtilen sayida icermeyen fermentasyon sonrasi isil
islem gérmis fermente st Grinleri, spesifik tGrtin tanimlariyla adlandirilamaz.

1) Konsantre fermente siit Grini ve stizme yogurtta, fermentasyondan sonra serum uzaklastirilir. Ancak konsantre
fermente siit Girlinlerinde siit protein orani fermentasyondan énce ayarlandiginda serum uzaklastirma islemi
yapilmaz.

i) Meyveli yogurtlarda meyve miktari en az %6 olmalidir. Ancak meyve suyunda sitrik asit cinsinden kitlece en az
%2,5 oraninda titre edilebilir asit bulunduran meyve ve tropik meyve ilave edilen yogurtlarda meyve miktari orani
en az %2 olmaldir.

j) Bu Teblig kapsamindaki Uriinlere stt yagi haricinde yag bileseni ilave edilemez. Ancak lretiminde cesni maddesi
kullanilan fermente sit Grinlerinde, bilesiminde dogal olarak bulunmasi gereken siit yagina ilave olarak kullanilan
cesni maddesinden kaynakl ve kullanilan ¢cesni maddesi ile orantili olacak miktarda bitkisel yag bulunabilir.

k) Bu Teblig kapsamindaki Grtinlerin Gretiminde kullanilacak seker/tatlandirici ile tuz, cesni maddesi olarak
degerlendirilmez. Ancak cesnili/aromali fermente st Girlinlerinin bilesimine seker/tatlandirici ile tuz eklenmesi
durumunda, bu bilesenler siit bazli olmayan bilesen olarak degerlendirilir.

) (Degisik:RG-10/2/2024-32456) Fermentasyon sonrasi isil islem gérmiis fermente st driinlerinde

toplam spesifik mikroorganizma sayisi raf &mri boyunca en fazla 102 kob/gr olmalidir.

m) Fermentasyon sonrasi isil islem gormis fermente siit Grintindn siit proteini orani kiitlece en az %3 (m/m)
olmahdir.

n) Fermentasyon sonrasi isil islem gormis fermente siit Griinlerinin pihtisi kirilmis olmahdir.

0) Bu Teblig kapsamindaki trlinlere ait diger 6zellikler Ek-2'de verilmistir.

0) Bu Teblig kapsamindaki trtinlerde alkol ve alkol bazli bilesenler kullanilamaz.

p) Bu Teblig kapsaminda yer alan Griinlerde kullanilacak tuz, 16/8/2013 tarihli ve 28737 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Tuz Tebligi (Teblig No: 2013/48)'ne uygun olmalidir.

Katki maddeleri

MADDE 6- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan rtinlerde kullanilan katki maddeleri hakkinda Tiirk Gida Kodeksi
Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi hiikimleri uygulanir.

Veteriner ila¢ kalintilari

MADDE 7- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan farmakolojik aktif maddelerin kalinti miktarlari hakkinda 7/3/2017
tarihli ve 30000 sayili Resmi Gazete’'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Hayvansal Gidalarda Bulunabilecek
Farmakolojik Aktif Maddelerin Siniflandirilmasi ve Maksimum Kalinti Limitleri Yonetmeligi hiikiimleri uygulanir.
Koksidiyostat ve Histomonostat kalintilari

MADDE 8- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlinlerdeki koksidiyostatlarin ve histomonostatlarin miktarlari
hakkinda 8/2/2015 tarihli ve 29261 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Hedef Disi Yemlere
Tasinmasi Onlenemeyen Koksidiyostatlarin ve Histomonostatlarin Hayvansal Gidalardaki Maksimum Miktarlari
Hakkinda Yonetmelik hikiimleri uygulanir.

Aroma vericiler

MADDE 9- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Griinlerde kullanilan aroma vericiler hakkinda 29/12/2011 tarihli ve
28157 Uclincl mukerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme
Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri Yénetmeligi hiikiimleri uygulanir.

(2) Bu Teblig kapsaminda yer alan Uriinlerde; koyun sitii aromasi, keci stitli aromasi ve tereyagi aromasi gibi sut
ve sit Grlnleri aroma vericileri kullanilmaz.

Bulasanlar

MADDE 10- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlinlerdeki bulasanlarin miktarlari hakkinda 29/12/2011 tarihli ve
28157 lclinct miikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yonetmeligi hiikiimleri
uygulanir.

Pestisit kalintilar



MADDE 11- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlinlerdeki pestisit kalinti miktarlari hakkinda 27/9/2021 tarihli ve
31611 mikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Pestisitlerin Maksimum Kalinti Limitleri
Yonetmeligi hiikiimleri uygulanir.

Hijyen

MADDE 12- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grunler hakkinda, 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Gida Hijyeni Yénetmeligi ile Hayvansal Gidalar icin Ozel Hijyen Kurallari Yonetmeligi ve
29/12/2011 tarihli ve 28157 Uclincl miikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Mikrobiyolojik
Kriterler Yonetmeligi hiikiimleri uygulanir.

(2) Bu Teblig kapsaminda dogrudan satis icin hazir ambalajli hale getirilmis olan rtnler, sadece bu Tebligin hijyen
ile ilgili kriterlerini karsilayan yerlerde piyasaya arz edilir.

Ambalajlama

MADDE 13- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan triinlerin ambalajlari hakkinda 5/4/2018 tarihli ve 30382 sayil
Resmi Gazete'de yayimlanan Tirk Gida Kodeksi Gida ile Temas Eden Madde ve Malzemelere Dair Yonetmelik ile
Gida Hijyeni Yonetmeligi hiikiimleri uygulanir.

(2) (Ek:RG-10/2/2024-32456) Fermentasyon sonrasi 1sil islem gérmiis fermente siit Griind, cesnili/aromall yogurt
ve cesnili/aromali siizme yogurt en fazla 500 gramlik ambalajlarda piyasaya arz edilir.

Etiketleme

MADDE 14- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan Griinlerin etiketlenmesi hakkinda 26/1/2017 tarihli ve 29960
mikerrer sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme
Yonetmeligi hiiklimleri ile birlikte asagidaki kurallar uygulanir:

a) Cesnili/aromali fermente st Grlnlerine eklenen cesni/aroma maddesinin adi gidanin adi ile birlikte ayni renkte,
ayni yazi karakterinde ve ayni punto biykligtinde kullanilir.

b) Yogurt ve ayran, yag icerigi yoniinden Ek-1'de yer alan sinifa gére adlandirilir.

) Yogurt ve ayran haric diger fermente st trtinlerinde yaglilik siniflandirmasi yapilmaz, ancak yag icerigi gidanin
adiile birlikte “%.... yagh” seklinde etikette belirtilir.

¢) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlnlerin icerdigi stit yagi miktari, kiitle veya hacmin yuzdesi olarak etiketin
temel goris alaninda kolay gorilebilir yer ve boyutta belirtilir.

d) Stit yag icerigi %1,5'ten daha diislik olan yogurtlar ve siit yagi icerigi %0,8’den daha diistik olan ayranlar icin
“yagi azaltilmis” veya benzeri ifadeler kullanilabilir. Ancak sit yagl icerigi yagsiz ayran ve yagsiz yogurt sinifindaki
Grlinler Ek-1'deki gibi ifade edilir.

e) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grinlerin icerdigi protein miktari, kiitlece “%...."” olarak etiketin temel goéris
alaninda kolay goriilebilir yer ve boyutta belirtilmelidir.

f) Yogurt tretiminde uygulanan homojenizasyon, kaymak olusturma gibi teknolojik islemler Grin adi ile birlikte
belirtilir.

g) Bu Teblig kapsaminda yer alan ve tek bir hayvan tiriine ait siitiin ylizde yiz kullanildig Grinlerin tGretiminde,
sttdn ait oldugu hayvan tiiri Griin adi ile birlikte kullanilabilir. Ancak hammadde olarak farkli hayvan tiirlerinin
sttlerinden veya st Griinlerinden Gretilen Griinlerin etiketinde bir tiire aitmis gibi farkli renk, farkli punto, farkh
yazi stili gibi tiketiciyi yaniltacak sekilde ifade kullanilmaz.

g) Bu Teblig kapsaminda yer alan Urinlerin Gretiminde farkli hayvan tiirlerine ait sttlerin karistirilarak kullaniimasi
durumunda kullanilan sittin elde edildigi ttrlerin adlari, Griin adinin yaninda ayni renk ve puntoda “koyun, keci ve
inek sttlerinden Gretilmistir” gibi ifadelerle belirtilir. Ancak bu Uriinlerin etiketinde inek, koyun, keci gibi tirlere ait
gorsellere yer verilmez.

h) Bu Teblig kapsaminda yer alan Grinlerin tretiminde, 4 (incli maddedeki Grin tanimlarinin iceriginde yer alan
starter kiilttrlere ilave olarak diger starter kiiltirler ve/veya yan kiltirler kullanildiginda etiketin
icindekiler/bilesenler listesinde belirtilir.

1) Cografi isaret olarak tescil edilmis fermente sit Griinleri, yatay gida kodeksi hiikiimlerine aykiri olmamak kosulu
ile cografi isaret tescilinde belirtilen 6zelliklere gore piyasaya arz edilir.

i) Yoresel/Ulkesel adlarti ile bilinen fermente st Griinleri icin bu Tebligde ve yatay gida kodeksinde hikim
bulunmayan hususlarda, oncelikle ilgili ulusal standart, ulusal standardin bulunmamasi durumunda ise uluslararasi
standartlar dikkate alinir.

j) Bu Teblig kapsamindaki trlinlerin etiketinde, “kéy”, “ev”, “geleneksel, ciftlik”, “%100” gibi ifadelere yer
verilmez.

Gida enzimleri

MADDE 15- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan triinlerin Gretiminde kullanilacak gida enzimleri hakkinda
24/2/2017 tarihli ve 29989 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Enzimleri Yonetmeliginde
yer alan hiikimler uygulanir.

(2) Bu Teblig kapsamindaki Griinlerde, Tirk Gida Kodeksi Gida Enzimleri Yonetmeligine uygun laktaz enzimi haric
hicbir enzim kullanilamaz.



Vitaminler, mineraller ve belirli diger 6geler

MADDE 16- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlinlerin Gretiminde kullanilacak vitaminler, mineraller ve belirli
diger 6gelerin eklenmesi hakkinda 7/3/2017 tarihli ve 30000 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Gidalara Vitaminler, Mineraller ve Belirli Diger Ogelerin Eklenmesi Hakkinda Yénetmelik hiikiimleri uygulanir.
Tasima ve depolama

MADDE 17- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan triinlerin tasinmasi ve depolanmasi hakkinda Tirk Gida Kodeksi
Yonetmeliginin gidalarin tasinmasi ve depolanmasi ile ilgili hiiklimleri uygulanir.

(2) Bu Tebligde tanimlanan toz/kurutulmus fermente sit GrlinG harig, Grinlerin muhafaza edilmesi, tasinmasi ve
piyasaya arz edilmesi slirecinde 6°C’'nin altindaki sicakliklar uygulanir.

Numune alma ve analiz metotlari

MADDE 18- (1) Bu Teblig kapsaminda yer alan trlinlerden numune alinmasi ve analizleri hakkinda Tirk Gida
Kodeksi Yonetmeligi ile 17/12/2011 tarihli ve 28145 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Gida ve Yemin Resmi
Kontrollerine Dair Yonetmelik hiikiimleri uygulanir.

idari yaptirnm

MADDE 19- (1) Bu Teblige aykiri davrananlar hakkinda 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki
Sagligl, Gida ve Yem Kanununun ilgili maddelerine gore idari yaptirim uygulanir.

Yiiriirliikten kaldinlan teblig

MADDE 20- (1) 16/2/2009 tarihli ve 27143 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Tlrk Gida Kodeksi Fermente Siit
Urdinleri Tebligi (Teblig No: 2009/25) yiiriirliikkten kaldiriimistir.

Uyum zorunlulugu

GECICi MADDE 1- (1) Bu Tebligin yayimi tarihinden &nce faaliyet gésteren gida isletmecileri, 31/12/2023 tarihine
kadar bu Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir ve bu tarihten 6nce etiketlenen veya piyasaya arz edilen gidalar
raf dmrii sonuna kadar piyasada bulunabilir.

(2) 20 nci madde ile yiiriirlikten kaldirilan Tirk Gida Kodeksi Fermente Siit Uriinleri Tebligi (Teblig No: 2009/25)
kapsaminda tretilen toz triinler, 31/12/2024 tarihine kadar piyasada bulunabilir.

(3) Bu Teblig hikimlerine 31/12/2023 tarihine kadar uymak zorunda olan gida isletmeleri, bu Teblig hiikkimlerine
uyum saglayana kadar 20 nci madde ile yiiriirliikten kaldirilan Tiirk Gida Kodeksi Fermente Siit Uriinleri Tebligi
(Teblig No: 2009/25) hikimlerine uymak zorundadir.

Yiiriirliik

MADDE 21- (1) Bu Teblig yayimi tarihinde yurirlige girer.

Yiriitme

MADDE 22- (1) Bu Teblig hiikiimlerini Tarim ve Orman Bakani yurtar.



